
 

Führung durch den Naturhof einer Gartenbäuerin im Juli 

Idyllisch an der Moosach liegt der Naturhof von Bettina Preissinger und ihrer 

Familie in Thal bei Tuntenhausen. Im Rahmen eines Ausflugs mit dem 

Gartenbauverein erhielten wir eine interessante und kurzweilige Führung durch 

den Hof mit seinen vielen zauberhaften Plätzen und den Ausblicken auf Wald, 

Wasser, Wiesen und die nebenan gelegene Mühle. 

Bettina Preissinger und ihre Familie bewirtschaften den Hof biodynamisch nach 

Demeter Richtlinien mit Rindern, einer großen Hühnerschar sowie Nandus als 

exotischere Hofbewohner. 

Die Gartenbäuerin des Landkreis Rosenheim hat Hof und Garten mit liebevollen 

Details, Holz und der Töpferkunst ihrer Tochter in ein Refugium verwandelt. 

Über das Anwesen verteilt locken Sitzgelegenheiten, Bankerl zum Rasten und 

viele lustige und zum Nachdenken bringende Sinnsprüche. 

Vor dem Holzhaus der Familie plätschert ein durch die Moosach gespeister 

Brunnen und Beete rund um das Haus locken Insekten an. 

Eine Brücke führt zum Bauerngarten mit einem Spielplatz. Ein großes Blumen- 

und Kräuterbeet wartet mit Ziest, Frauenmantel, Rosen, Taglilien und einer 

Vielzahl an Kräutern auf. 

Der Küchengarten ist ein kreisförmiges Beet, in dem Bettina Preissinger Gemüse 

in Mischkultur umrahmt von Ringelblumen und Tagetes anbaut. 

Praktisch und einfach soll es sein, so die Devise der Gartenbäuerin. Der Garten 

soll keinen Stress bereiten, sondern Erholung und eine gute Ernte bringen. 

Eingebettet in die schöne, unverbaute Landschaft lädt der Ort zu Inspiration 

und zum zur Ruhe kommen ein. 


